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Jaargang 35, nummer 3 - Maart 2024 

 

CLUBNAMIDDAG OP DINSDAG 

BESTUURSMEDEDELINGEN  

ALGEMENE VERGADERING 

Ik zit hier op een zondagmiddag alsof het herfst is … regen en wind, maar we hebben 
goede vooruitzichten. Einde maart wordt het LENTE en we zijn vol verwachting voor de 
eerste zonnestralen. 
Wij, als OKRA, schieten ook volledig in gang want, naast de andere activiteiten, start 
ook ons wielerseizoen. Vanaf begin maart beginnen wij aan onze veertiendaagse tochten. 
Hopelijk blijft alles veilig en zonder ongevallen. We houden ons wel aan de afspraken. 
Ook de dinsdagnamiddagen beginnen zich beter te vullen met onze darts, tonners en andere bezighe-
den, zoals onze hobbytafel op 19 maart. Ook het Bloemschikken gaat door, met het oog op Pasen. (zie 
elders). Kom eens meedoen, ze maken mooie stukken en het kost bijna niets. 
In april gaan we er ook volledig voor. We hebben ons LENTEFEEST met kaas en wijn en we hebben 
onze, verplichte, ALGEMENE VERGADERING (zie elders). 
Zo sudderen we naar een betere temperatuur. Laat het allemaal wat vrolijker worden en luister niet te 
veel naar de vele negatieve, meldingen in de media. 
Bekijk de wereld maar langs de vrolijke en goeie kant, dan voelt ge u ook zelf beter. 
 

Groetjes 
Guy VERHEMELDONCK. 

VERJAARDAGSKAARTEN  -  12 MAART 

DARTS  -  12 EN 26 MAART 

 HOBBYTAFEL - 19 MAART 

BLOEMSCHIKKEN … PASEN  -  19 MAART 
Met het oog op PASEN, gaan we weer mooie paasstukken maken. 
We doen dit op dinsdag 19 maart om 13u30 in het ATRIUM. 
Meedoen doe je door in te schrijven en te betalen via onze club reke-
ning (5 €) en te melden aan PATRICIA; patriciadeboeure@gmail.com 
of tel. 0485/932873). 
Iedereen wordt geholpen. 
Wat hebben we nodig: kniptang, oasis, vaatdoek, mesje, paasversie-
ring (lint, eitjes), groen (om op te vullen, mos, takjes, klimop) en ver-
der, niet al te groot potje of schaal en verder … HEEL VEEL GOES-
TING!!!!! – KOM EENS MEEDOEN, ’t is PLEZANT en iedereen kan het. 
 

Wij zijn verplicht om jaarlijks een ALGEMENE VERGADERING te houden voor al onze leden. 
Wij overzien de algemene gang van zaken inzake al de activiteiten die we doen en we kijken ook naar 
onze financiële toestand en onze toekomst. 
Het is nog niet voor volgende maand doch noteer alvast de datum. 
De algemene vergadering gaat door in het ATRIUM op vrijdag 19 april om 13u30. 
Verdere uitleg in de editie van april maar toon elk uw goeie wil en laat zien dat je ons werk waardeert. 
Wil je speciale aandachtpunten, laat het ons tijdig weten. 
De groeten 
Guy VERHEMELDONCK. 
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LENTEFEEST 

                 ERFGOEDCENTRUM POLITIE ANTWERPEN 

ERFGOEDCENTRUM POLITIE ANTWERPEN: WOENSDAG 27/03/2024 
 

Op de 8ste verdieping van het nieuwe mastergebouw van de Politie Antwerpen in 
Berchem bevindt zich het erfgoedcentrum. De permanente tentoonstelling geeft aan 
de hand van unieke stukken, zoals uniformen, wapens, voertuigen en getuigenissen van 
politiemensen een zicht op het verleden en heden van de politie. 
In de tentoonstelling gaat veel aandacht naar WOII, waar de politie gedwongen werd Joodse burgers 
te arresteren en uit te leveren aan de Duitse bezetter. Ik kan u in verband met deze problematiek, de 
recente film “Will” aanraden van Tim Mielants (ook op Netflix), of het gelijknamige boek van Jeroen 
Olyslaegers. 
In dit nieuwe hoofdkantoor van de Politie Antwerpen gelden strenge veiligheidsmaatregelen. Aan de 
ingang passeer je langs de scanstraat en onderga je een veiligheidscontrole. Rugzakken, blikjes en 
scherpe voorwerpen zijn verboden. Vergeet je identiteitskaart niet, zonder kom je er niet in. De 
controle neemt gemiddeld 30 minuten in beslag en daar onze rondleiding begint om 13u00, dienen wij 
ons aan te melden vanaf 12u30. 
Bovendien dien ik vooraf een deelnemerslijst in te dienen, met telkens je voornaam, familienaam en 
rijksregisternummer, te vinden op je I.D. Het bezoek kan maximaal met 20 deelnemers en de volg-
orde van betaling telt. Boven de 20 belandt u op een reservelijst. 

Waar: Mastergebouw Politie Antwerpen, 
Borsbeeksebrug 38, 2600 Berchem (aan 
hetzelfde plein als de hoofdingang van 
Berchem-station en daar waar aan de 
andere kant bussen en trams stoppen). 
Uur van bijeenkomst: 12u30. 
Duur rondleiding: van 13u00 tot 15u00. 
Nadien een drankje in het mastergebouw 
Prijs: 5 euro, over te schrijven op reke-
ning Bernadette met vermelding 
“rijksregisternummer”(s) !!! 
Info: Jan BUYCK. 

Met het oog op zonniger tijden gaan we in de Paasvakantie voor ons jaarlijks LENTEFEEST. 
We organiseren dit op donderdag 11 april om 12u30. 
We serveren: APERO – VOORGERECHTJE – KAAS en WIJN – DESSERT. 
Tijdig inschrijven want het ATRIUM is soms te klein aan het worden (zeker als er eten valt). 

 

PRIJS: ALL IN: 20 € - Inschrijven via onze rekening, 
met vermelding: KAAS en WIJN, of CASH (enkel aan 
ondergetekende). 
Laatste inschrijving 5 april – Indien geen kaasliefheb-
ber: uitzonderlijk melden bij inschrijving. 
Laat het smaken!!!!!! 
Info en de rest: Guy VERHEMELDONCK. 

Attest mutualiteit Sport 
De leden Sport hebben half februari het attest voor de mutualiteit ontvangen zodat ze een aanvraag 
voor de gedeeltelijke terugbetaling van hun lidgeld kunnen indienen. Op uitzondering van drie leden 
hebben de andere leden een mailadres en werd het attest langs dit medium verzonden. Wie het attest 
niet kan afprinten zal het ontvangen bij dit of het volgende ’t Hoffe Riethje. 
Info: Marc Roland. 

ATTEST MUTUALITEIT SPORT 
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                                   FIETSEN EN WANDELEN 

Fietstocht 6 maart 
We beginnen het nieuwe fietsjaar met een tocht langs rustige wegen tussen Boechout, 
Borsbeek, Broechem en Lier. Aan een rustig tempo, op een fiets die nagekeken en in 
orde is en hopelijk met mooi weer en aandacht voor de veiligheid, fietsen we +/- 30 km. 
Wij rekenen op een talrijke opkomst en hopelijk is er iemand bij die ons team van 
wegkapiteins wil versterken.  
Vertrek aan het Atrium om 13u30 met geel hesje 
Tochtleider Marc Roland. 
 
Wandeling 13 maart – Pallieterpad en Anderstadpad 
Op woensdag 13 maart gaan we nog eens in het land van Felix Timmermans (in Lier dus) wandelen. 
Anders dan wat meestal het geval is spreken we niet om 13u af aan het Atrium, maar om 13u30 
rechtstreeks aan de Zimmertoren (Zimmerplein Lier). 
Met de bus, lijn 90, ben je er vlot.  De bus die bv om 12u53 aan het Gemeenteplein in Mortsel pas-
seert, arriveert om 13u23 in Lier aan de Grote Markt. Vandaar is het 5 minuten stappen tot aan de 
Zimmertoren. (Uiteraard geraak je er ook met de wagen of per fiets.) 
Er zijn twee wandelingen voorzien langs de polder van Lier.  Je dient dus een keuze te maken tussen: 
het Pallieterpad van 5 km (langs de rechteroever van de Nete) of het Anderstadpad van 9 km (langs 
de linkeroever van de Nete).  
Nadien treffen we mekaar terug op het Zimmerplein 12 in café Refuge. 
Griet Lambert (0476 86 63 34) en Jo Vertommen (0479 61 10 96) hopen jullie op 13 maart om 13u30 
talrijk aan de Zimmertoren te kunnen begroeten. 

Fietstocht 20 maart – Voorjaarswaken in Pallieterland 55 km 
Voor de eerste dagtocht na de winter trekken we naar Pallieterland waar we in de ontluikende natuur 
kunnen fietsen. Via Hove en Lint bereiken we de vesten van Lier. We peddelen door Kloosterheide om 
daarna de kronkelende Grote Nete te volgen. 
Op de middag komen we in Kessel-Statie waar we in het kleurige "Torenven " picknicken. Deze typi-
sche taverne moet je hebben bezocht! 
De bruggen over de Kleine Nete en het Netekanaal brengen ons in Emblem om verder langs het Ze-
venbergenbos in Ranst te rijden. 
We trappen voort naar Vremde en Boechout waar we in Café Kalifornia tot rust te komen voordat we 
de laatste kilometers afleggen. 
Vertrek aan het ATRIUM om 9u30 met geel hesje en best gesloten schoenen 
Tochtleider; Jos Wellens 0475 21 42 36. 
 
Fietsvakantie naar de Moezel 14-18 juli 
We hebben onverwacht veel respons gekregen van geïnteresseerden en daar zijn we blij om. We heb-
ben zelfs het aantal waarvoor we een optie hadden bij Reizen Lauwers, moeten verhogen om zeker te 
zijn dat er voor iedereen plaats zou zijn. Wij hebben recent de geïnteresseerden via mail bijkomende 
informatie gestuurd en hen gevraagd enkele vragen te beantwoorden zodat we zeker zijn wie ook aan 
de reis zal deelnemen.   
Info: Marc Roland. 
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Datum Activiteit Plaats Uur 

Vr 01 maa Lijndansen Atrium 10u 

          

Ma 04 maa Tempowandelen Fort V - OLVE 9u30 

Di 05 maa Clubnamiddag Atrium 13u30 - 16u30 

Wo 06 maa Fietstocht 1/2 dag Atrium 13u30 

Do 07 maa Turnen Atrium 9u30 

Vr 08 maa Lijndansen Atrium 10u 

          

Ma 11 maa Tempowandelen Fort V - OLVE 9u30 

Di 12 maa Clubnamiddag - Darts - Verjaardagskaarten Atrium 13u30 - 16u30 

Wo 13 maa Wandelen Lier - Pallieterstad en Anderstad Zimmertoren 13u30 

Do 14 maa Turnen Atrium 9u30 

Vr 15 maa Lijndansen Atrium 10u 

          

Ma 18 maa Tempowandelen Fort V - OLVE 9u30 

Di 19 maa Clubnamiddag - Bloemschikken - Hobby tafel Atrium 13u30 - 16u30 

Wo 20 maa Dagfietstocht - Voorjaarswaken Pallieterland Atrium 9u30 

Do 21 maa Turnen Atrium 9u30 

Vr 22 maa 
Lijndansen Atrium 10u 

Kegelen - Loods M40 Fort IV 14u 

          

Ma 25 maa Tempowandelen Fort V - OLVE 9u30 

Di 26 maa Clubnamiddag - Darts Atrium 13u30 - 16u30 

Wo 27 maa Erfgoedcentrum Mastergebouw Politie Berchem 12u30 

Do 28 maa Turnen Atrium 9u30 

Vr 29 maa Lijndansen Atrium 10u 

          

Ma 01 apr Tempowandelen Fort V - OLVE 9u30 

Wo 03 apr Fietstocht 1/2 dag Atrium 13u30 

Do 04 apr Geen Turnen     

Vr 05 apr Lijndansen Atrium 10u 


